
2023
2024

Un autre regard 
sur le monde

LE GUIDE
PRATIQUE
DES RESIDENTS



É
D

IT
O

JEAN-MARC SAUVÉ, PRÉSIDENT DE LA FONDATION 
CITÉ INTERNATIONALE UNIVERSITAIRE DE PARIS

Bienvenue à la Cité internationale universitaire de Paris ! 
Pendant votre séjour, nous mettrons tout en œuvre pour que 
vous vous sentiez chez vous. 

Œuvre de paix, bientôt centenaire, la 
Cité internationale universitaire de 
Paris n’est pas un campus comme 
les autres. Elle s’est bâtie autour de 
valeurs fortes : la tolérance, le respect 
de l’autre et la solidarité. Près d’un 
siècle après sa création, ses valeurs 
sont toujours au cœur de son projet. 
En nous rejoignant, vous acceptez de 
les partager et de les faire vivre pour un 
avenir en commun. 

Nos 43 maisons, la plupart fondées par 
des mécènes ou des États étrangers, 
offrent aux étudiants et chercheurs 
qui s’y côtoient un modèle original 
de vie collective. Grâce au brassage 
des nationalités et des disciplines, 
vous profiterez de cet environnement 
propice aux rencontres, aux échanges 
et au partage des savoirs. 

Une importante offre de services 
est mise à votre disposition pour 
favoriser votre réussite académique 
(bibliothèques, sports, espace de 
langues, studios de musique…). Vous 
profiterez également d’une riche 
programmation culturelle et artistique 
organisée dans les maisons et d’un 
environnement propice à la création. 
La Cité internationale sera à vos côtés 
pour vous aider à développer vos 
projets liés au dérèglement climatique, 
à l’innovation, la culture ou la paix. 

Les directeurs et directrices de 
maisons ainsi que tous les personnels 
se joignent à moi pour vous souhaiter 
un excellent séjour au cœur d’un 
campus qui s’enrichit chaque jour 
de vos talents. Bienvenue à la Cité 
internationale !
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DES RESIDENTS

NEWSLETTER INSIDE
Chaque mois retrouvez toute l’actualité de  
la Cité internationale mais aussi les événements 
des maisons, des bons plans, des portraits 
de résidents… Un autre regard sur le campus ! 
Si vous ne la recevez pas, inscrivez-vous !

LE PORTAIL
MON OUTIL NUMÉRIQUE

UN IDENTIFIANT UNIQUE

La Cité internationale met à votre disposition 
un identifiant unique pour vous connecter 
simplement au Portail des résidents et à 
l’ensemble des services qu’il vous offre.  
À votre arrivée, vous recevrez un email  
qui vous permettra de créer votre compte.

LE PORTAIL : TOUTE LA CITÉ  
À PORTÉE DE MAIN ! 

Dès votre arrivée sur le campus, activez votre 
compte sur le Portail des résidents. Cet outil 
numérique vous permet de trouver rapidement 
toutes les informations utiles à votre vie sur le 
campus et d’avoir accès à des services pratiques. 
Une application pour ne rien manquer de la vie 
du campus !



Retrouvez le Portail  
des résidents sur Google 
play et App store et en 
version web depuis votre 
navigateur internet.

UNE QUESTION ? 

Écrivez à :

 support@ciup.help 

Obtenir votre carte de résident  
pour vous identifier sur le campus.

Recevoir des notifications pour être 
informé des évènements culturels,  
des projets résidents et des activités 
du Bureau des résidents.

Réserver en ligne un cours de sport. 

Prendre un rendez-vous à l’antenne 
médicale.

Accéder en ligne aux catalogues 
des bibliothèques du campus.

Connaître votre maison,  
ses actualités, ses événements.

Vous repérer sur le campus grâce  
à une carte interactive…

SUR LE PORTAIL,  
VOUS POUVEZ :

Pour rester connecté 
à la Cité internationale en temps 
réel, retrouvez-nous aussi sur  
les réseaux sociaux . 
Et devenez ambassadeur 
de la Cité internationale 
en repartageant nos actualités !

 

  Cité internationale 
universitaire de Paris

 @ciup_fr

 @citeinternationaleparis

Envie de partager du contenu ?

 Contactez-nous sur Messenger

ACTIVER MON COMPTE

Vous recevrez à votre arrivée un email pour 
initialiser votre compte depuis la page : 

 portail.ciup.fr

Cliquez sur Réinitialiser mon mot  
de passe, saisissez votre identifiant  
et laissez-vous guider.

BON À SAVOIR

LE PORTAIL  
DES RÉSIDENTS  
C’EST VOTRE 
APPLICATION !  
ACTIVEZ VOTRE 
COMPTE.
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UTILES
VOS CONTACTS

SUR LE CAMPUS
ACCOMPAGNEMENT 
ET SANTÉ

Acc&ss
Maison internationale 

Le service qui vous accompagne  
tout au long de votre séjour.

 access.ciup.fr/access-paris-centre

Antenne médicale 
Relais social international  
Résidence Honnorat

Prise de rendez-vous : voir page 11.

Aide psychologique
Relais social international  
Résidence Honnorat 

Dispositif d’accompagnement 
psychologique gratuit et confidentiel. 
Prise de rendez-vous : 

 psy@ciup.fr

Service social
Relais social international  
Résidence Honnorat 

Accompagnement en cas de difficultés 
sociales, financières, familiales, d’accès 
aux droits et aux soins. Aide aux victimes,  
recherche d’un soutien juridique, soutien 
en cas de handicap, d’isolement…

 +33 (0)1 44 16 65 62

 social@ciup.fr

ÉTUDIER, APPRENDRE 
UNE LANGUE

Bibliothèque centrale
2e étage de la Maison internationale

 bibliotheque@ciup.fr 

Espace langues 
Maison internationale

2e étage de la bibliothèque centrale

 espacelangues@ciup.fr



SIGNALEMENT 
DE VIOLENCES SEXUELLES 
ET SEXISTES

 alerte-violences@ciup.fr 

POSTE DE SÉCURITÉ

27 bd Jourdan tous les jours 24 h/24.

 +33 (0)1 44 16 66 00

CULTURE ET PATRIMOINE

Studios de musique
Maison du Cambodge

 +33 (0)1 58 40 83 14

 studiosmusique@ciup.fr

Centre du patrimoine 
Maison internationale

 +33 (0)1 76 21 26 96

 visites@ciup.fr

Cneai : centre d’art 
contemporain 

Maison internationale Salle Nathan

 +33 (0)1 76 21 26 96

 communication@cneai.com

Théâtre de la Cité 
internationale 
Maison internationale

 quentin.fondu@theatredelacite.com

SPORTS

Espace sud
Service des sports

 sports@ciup.fr

S’ENGAGER  
SUR LE CAMPUS

Élections résidentes
Renseignez-vous auprès de l’accueil 
de votre maison à votre arrivée sur 
le campus.

Aide aux projets résidents 
Vie de campus.

Maison internationale

 viecampus@ciup.fr

Club des chercheurs
Fondation Victor Lyon

 club-chercheurs@ciup.fr 

NUMÉROS 
UTILES

17 : la police 

18 : les pompiers

15 : le SAMU 

112 : appels d’urgence européen

114 : appels d’urgence en France 
pour les personnes avec des 
difficultés à entendre ou à parler
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11 SEPTEMBRE – 3 NOVEMBRE 2023 

WELCOME DESK PARIS

Être accompagné dans vos démarches 
administratives par l’équipe d’acc&ss  
et nos partenaires.

VOIR PAGE 17

4 – 17 SEPTEMBRE 2023 

PORTES OUVERTES 
DES SPORTS

Quel sport choisir à la rentrée ? Pendant 15 jours, 
le service des sports vous invite à pratiquer 
gratuitement et sans engagement des activités 
sportives parmi une cinquantaine de possibilités. 
Pour participer, présentez votre carte de résident.

VOIR PAGE 32

16 – 17 SEPTEMBRE 2023 

JOURNÉES DU PATRIMOINE

40e édition des Journées du patrimoine sur  
le thème « Patrimoine vivant » et « Patrimoine  
du sport ». Visite guidée gratuite du Centre  
du patrimoine pour les résidents le dimanche  
3 septembre à 14 h 30. 

Inscriptions :

 +33 (0)1 76 21 26 96  visites@ciup.fr

4 OCTOBRE 2023 

FORUM DES RÉSIDENTS

Pour tout savoir sur le campus, rencontrez 
nos services et nos partenaires ainsi 
que des résidents, rendez-vous 
de 18 h 30 à 21 h 30 à la Maison internationale.V
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13 MAI – 17 JUIN 2024 

BOURSES DE MÉRITE  
ET D’ENGAGEMENT

Période de retrait du dossier de candidature 
des bourses de mérite et d’engagement, 
du règlement auprès des accueils des 
maisons et du dépôt de la candidature 
en ligne.

20 OCTOBRE 2023

ÉLECTIONS DES 
COMITÉS DE RÉSIDENTS

Représenter les résidents, animer la vie  
du campus, construire des projets collectifs 
engagés… C’est le rôle des comités 
de résidents et une expérience enrichissante 
pour vivre pleinement son séjour 
à la Cité internationale.

5 NOVEMBRE 2023 ET 3 MARS 2024 

FONDS DES INITIATIVES 
RÉSIDENTES

Soumission de vos projets dans le cadre  
du Fonds des initiatives résidentes. Ce fonds 
permet aux projets sélectionnés de bénéficier 
d’une aide financière. 

Informations :

 viecampus@ciup.fr

24 – 26 MAI 2024  

FÊTE DE LA CITÉ

Le temps d’un week-end, les résidents 
célèbrent les cultures du monde 
et les valeurs du campus autour 
d’un programme festif, riche en surprises 
et découvertes !
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JE SOUHAITE 
BÉNÉFICIER D’UNE 
BOURSE

Des bourses financées par des 
mécènes permettent de soutenir 
les résidents confrontés à des 
ressources financières limitées 
et les aident à séjourner 
à la Cité internationale dans 
les meilleures conditions. 
En plus d’un soutien financier, 
un mentoring permet  
au boursier de bénéficier  
d’un accompagnement privilégié 
tout au long de son cursus.

JE SUIS EN DANGER

Pour signaler un vol ou une 
agression dans le parc ou  
dans votre maison, contactez  
le poste de sécurité. 

 +33 (0)1 44 16 66 00

J’AI UN SOUCI 
TECHNIQUE

Coupure d’eau, d’électricité 
ou de chauffage dans votre 
maison ? Contactez l’accueil 
de votre maison.

J’AI BESOIN D’UNE 
AIDE FINANCIÈRE 
PONCTUELLE

Les assistantes sociales du relais 
social international peuvent vous 
aider à trouver des solutions.  
Grâce au soutien des mécènes  
et donateurs de la Cité internationale, 
les résidents peuvent solliciter  
une aide au paiement de leur 
loyer, obtenir un ordinateur sous 
forme de prêt ou encore bénéficier 
de dons de produits de première 
nécessité.

 social@ciup.fr  

 +33 (0)1 44 16 65 62

JE SUIS VICTIME 
DE VIOLENCE, 
DE DISCRIMINATION

Pour signaler une discrimination, 
un harcèlement ou une violence 
sexuelle et sexiste sur le campus, 
adressez un mail à :

 alerte-violences@ciup.fr

J’AI PERDU UN OBJET  
DANS LE PARC

Tout objet trouvé est collecté  
à la direction de la sécurité.

 +33 (0)1 44 16 65 25

DES SOLUTIONS !
DES DIFFICULTÉS ?

En savoir plus 
sur les bourses :



JE DOIS CONSULTER 
UN MÉDECIN 

L’antenne médicale du relais social 
international propose aux résidents des 
consultations de médecine générale 
et de gynécologie. Vous n’avez pas 
besoin d’avancer les frais : le coût des 
consultations est pris en charge par 
l’assurance maladie et votre mutuelle.

J’AI BESOIN D’UNE AIDE 
PSYCHOLOGIQUE

Le relais social international 
propose aux résidents un dispositif 
d’accompagnement psychologique 
sans avance de frais (prise en charge par 
la sécurité sociale).

 psy@ciup.fr

La Cité  
internationale 
toujours là  
pour vous !

Prendre 
rendez-vous  
à l’antenne  
médicale.

JE SUIS PORTEUR 
D’UN HANDICAP

La Cité internationale s’attache 
à développer l’accessibilité des personnes 
en situation de handicap sur l’ensemble 
du campus. Une question : adressez-vous 
à l’accueil de votre maison. Le service 
social du relais social international pourra 
également vous informer sur vos droits 
et sur les aides que vous pouvez solliciter 
durant votre séjour. 

 social@ciup.fr

 01 44 16 65 62 

11



MES PREMIERS 
PAS SUR 
LE CAMPUS

PAGE 14 
DÉCOUVRIR MA MAISON

PAGE 15 
MES DÉMARCHES À L’ARRIVÉE 

PAGES 16-17  
FACILITER VOS DÉMARCHES 
ADMINISTRATIVES

PAGE 17 
UN CAMPUS SÉCURISÉ

PAGES 18-19 
LUTTER CONTRE TOUTE  
FORME DE VIOLENCE  
AU SEIN DU CAMPUS

PAGE 20 
UNE CHARTE POUR ANCRER  
LES VALEURS DU CAMPUS 

PAGES 22-23 
ADOPTER UN COMPORTEMENT 
ÉCO-RESPONSABLE



1



DES LIEUX COLLECTIFS 
POUR FAVORISER LES 
ÉCHANGES

Dans chaque maison des espaces 
communs favorisent les rencontres 
et la vie collective. La présence 
de 15 à 70 nationalités différentes 
dans chaque maison vous permettra 
de vivre dans un contexte international 
et multiculturel propice aux échanges 
et à la création. 

PARTICIPER À L’ANIMATION  
DE VOTRE MAISON

Ce campus est le vôtre, alors prenez 
part à l’organisation de sa vie sociale 
et culturelle ! Chaque année, des 
résidents sont élus pour animer le campus 
et représenter les résidents auprès 
de l’administration. 

Les comités de résidents

Représenter les résidents, animer la vie 
de sa maison et du campus, monter des 
projets collectifs engagés : c’est le rôle 
des comités de résidents. Dans chaque 
maison ce comité, élu en début d’année, 
porte les initiatives résidentes à l’échelle 
de la maison et du campus. 

Le Bureau des résidents

Chaque comité choisit deux délégués qui 
siègent au Bureau des résidents (BDR). 
Les membres du BDR représentent 
les intérêts des résidents, organisent 
de nombreux événements et s’investissent 
chaque année dans la Fête de la Cité. 
Deux représentants élus siègent au conseil 
d’administration de la fondation nationale 
Cité internationale universitaire de Paris. 

DÉCOUVRIR  
MA MAISON

Vous venez de rejoindre 
l’une des 43 maisons 
du campus. Bienvenue ! 
Chaque maison est dirigée 
par une directrice ou un 
directeur. Elle fonctionne 
grâce au concours d’une 
équipe professionnelle qui 
veillera au bon déroulement 
de votre séjour. 

Pour favoriser les échanges, 
un principe de brassage, inscrit 
dans le règlement général, exige 
que chaque maison accueille 
au moins 30 % de résidents d’autres 
nationalités.

BON À SAVOIR

En savoir plus :



Welcome Desk Paris 

À la rentrée, le Welcome Desk Paris sur 
le campus vous permet de réaliser vos 
démarches administratives en un seul 
et même endroit. Voir page 17.

  access.ciup.fr/welcome-desk-paris

Bibliothèque centrale 

La bibliothèque centrale vous offre 
un cadre et des services propices au travail 
universitaire et contribue à votre réussite 
académique. Voir page 26.

MES DÉMARCHES À L’ARRIVÉE
Dès votre arrivée, partez  
à la rencontre des services 
qui vous accompagneront 
tout au long de l’année.

  RENDEZ-VOUS À LA BOUTIQUE

Vous avez envie de porter l’esprit de la Cité internationale ? De garder un souvenir 
ou d’offrir à vos proches un cadeau à l’effigie du campus ? Retrouvez nos gammes 
de textiles et d’accessoires. Esthétiques, sophistiqués, bios et responsables, les 
goodies édités par la Cité internationale vous attendent à la boutique de la Maison 
internationale et prochainement en ligne sur boutique.ciup.fr.

La boutique, Hall de la Maison internationale. Lundi, mercredi, jeudi, vendredi 
(8 h 30-20 h), mardi (9 h-20 h), samedi (9 h-17 h).

Espace langues

À l’espace langues de la bibliothèque 
centrale, apprenez le français ou une  
autre langue ou perfectionnez-vous  
pour enrichir votre séjour. Voir page 28.

Sports

Vous souhaitez faire du sport ? 
Le service des sports vous propose près 
de 60 activités sportives mais aussi des 
tournois et les jeux inter-fondations.  
Pour vous abonner, voir page 32.

Studios de musique

Vous pouvez profiter de studios 
de répétition de musique pour pratiquer 
un instrument dans les meilleures 
conditions . Voir page 38.
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Que vous soyez étudiants, 
doctorants ou chercheurs, 
vous trouverez sur le campus 
pendant votre séjour toutes 
les informations dont vous 
avez besoin pour faciliter vos 
démarches administratives. 

Les équipes du service acc&ss vous 
attendent à la Maison internationale 
pour répondre à toutes les questions 
pratiques liées à votre séjour :

 Les formalités administratives : 
visa, titre de séjour, couverture 
santé, réglementation du travail, 
ouverture de compte bancaire.

 La vie quotidienne à Paris, les 
transports, les activités de loisirs.

 La recherche d’un logement 
en dehors de la Cité internationale.

 Apprendre une langue 
ou se perfectionner.

 Une aide pour la recherche 
d’emploi pour les étudiants,  
les chercheurs et leurs conjoints.

 Des visites culturelles et  
des soirées en Île-de-France.

 La procédure d’inscription  
dans un établissement scolaire 
pour scolariser les enfants.

FACILITER VOS DÉMARCHES 
ADMINISTRATIVES

Acc&ss Accompagnement 
et services supports  
Maison internationale 

  access.ciup.fr/access-paris-
centre/contact/

Horaires : lundi, mardi et vendredi 
(9 h-17 h), mercredi (13 h-17 h) 
et jeudi (14 h-17 h).

CONTACT

Pour profiter de cet 
accueil personnalisé,  
rendez-vous au bureau 
acc&ss de la Maison 
internationale.



Des agents de sécurité sont présents 
24 h/24 pour assurer la sécurité des 
résidents et la surveillance du parc,  
des maisons et des espaces du campus. 
Pour votre sécurité, le parc est sous vidéo-
protection et les maisons sont équipées 
d’extincteurs et de défibrillateurs. 

Dans le parc

 Les consommations d’alcools forts 
et de drogues sont interdites.

 Évitez de vous promener seul dans 
des zones mal éclairées la nuit.

 Le parc est fermé à partir  
de 21 h 30 pour les non résidents.

Dans votre maison

 Ne laissez pas entrer une personne 
inconnue en même temps que vous.

 Fermez toujours la porte de votre 
chambre ainsi que vos fenêtres 
quand vous partez.

 Il est interdit de fumer.

 L’installation de plaques de cuisson 
et d’appareils électriques à forte 
consommation ou non conformes 
est interdite.

En cas de danger
Contactez le poste de sécurité. 

 +33 (0)1 44 16 66 00

Elle vous permet d’attester 
de votre statut. Conservez la  
sur vous en permanence. Vous 
pouvez la télécharger sur le  
Portail des résidents.

VOTRE CARTE 
DE RÉSIDENT

TOUTES VOS 
DÉMARCHES  
EN UN CLIC

Du 11 septembre au 3 novembre 
2023, informez-vous et faites 
vos démarches administratives 
en un clic grâce au Welcome 
Desk Paris. Ce guichet unique, 
mis en place avec le soutien 
de la Ville de Paris et la Région 
Île-de-France, propose différents 
services : accueil sur place 
ou en vidéo, boîte mail dédiée, 
chatbot, Live Chat, sessions 
de Facebook Live, Welcome Desk 
Paris TV.

UN CAMPUS 
SÉCURISÉ

Le campus est équipé d’un 
poste de sécurité situé au 
27 boulevard Jourdan.
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Prenez connaissance du dispositif 
et agissez pour améliorer le  vivre 
ensemble. 

Comment signaler 
une violence ?
Victime et témoin, parlez-en à vos 
directeurs de maison, à vos amis, à vos 
résidents référents… Pour signaler une 
discrimination, un harcèlement 
ou une violence sexuelle et sexiste, 
adressez un mail à la référente égalité 
de la Cité internationale : 

 alerte-violences@ciup.fr

La cellule d’écoute
Selon la situation et avec l’accord 
de la victime, une cellule d’écoute 
peut être mise en place pour recueillir 
la parole et faire le point sur la situation. 
Tout au long de la démarche, 
un accompagnement est proposé aux 
victimes (accompagnement social, 
soutien psychologique, consultations 
médicales, orientation vers un soutien 
juridique, etc.).

La cellule d’enquête
Pour des faits graves une enquête 
disciplinaire est diligentée en toute 
confidentialité et impartialité. Selon 
la situation, une sanction disciplinaire 
peut être prononcée, pouvant aller 
jusqu’à l’exclusion. 

Forte de ses valeurs de 
tolérance et de respect 
mutuel, la Cité internationale 
a mis en place un 
dispositif de signalement, 
d’accompagnement 
et de traitement des 
situations de discrimination, 
de harcèlement ou 
de violences sexuelles 
ou sexistes.

DE VIOLENCE
LUTTER CONTRE TOUTE FORME

AU SEIN DU CAMPUS

Prendre  
connaissance  
du protocole

BON À SAVOIR

Une question ?  
Un signalement ?  
Un témoignage ? 

Une seule adresse :

 alerte-violences@ciup.fr



Réalisée avec l’aide des résidents et du BDR, une vidéo vous présente les grands 
principes du protocole de signalement et de traitement des situations 
de discrimination, de harcèlement et de violences sexuelles ou sexistes.

AUTRES 
NUMÉROS UTILES

3919 : « Violences femmes info »

0 800 05 95 95 : « SOS Viols »

08 842 846 37 : s’adresse à toutes 
les victimes, dont les victimes 
d’agression sexuelle

0800 200 000 : « Net Écoute » 
en cas de cyber-harcèlement

0810 10 81 35 : « SOS homophobie »

Découvrez 
la vidéo.
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UNE CHARTE POUR ANCRER 
LES VALEURS DU CAMPUS
La Cité internationale place la promotion des valeurs solidaires  
et humanistes au cœur de ses engagements. En 2022, une Charte 
des valeurs a été élaborée et signée par l’ensemble des maisons 
de la Cité internationale. Elle est affichée dans chaque maison.

Fidèle aux valeurs de ses fondateurs, la Cité 
internationale encourage le vivre-ensemble 
et l’inclusion. Le respect, la diversité 
et la tolérance, comme l’ouverture sur 
le monde et la solidarité, sont autant 
de valeurs sur lesquelles s’appuyer pour 
atteindre cette ambition collective. 

Pour réaffirmer et renforcer  
cet engagement, les maisons 
de la Cité internationale ont élaboré 
une Charte des valeurs. Cette charte 
regroupe un socle commun pour mieux 
vivre ensemble et partager une humanité 
commune en contribuant à la paix dans 
le respect de la diversité. 

Ces valeurs sont également présentes dans 
l’accueil, l’organisation et le développement 
de nos activités intellectuelles, artistiques, 
culturelles et sportives. À vous de les faire vivre !

À VOUS DE LES 
FAIRE VIVRE !

Lire la Charte 
des valeurs :





Face à la crise écologique, la Cité internationale agit pour 
un monde soutenable en étant à l’avant-poste de la lutte 
contre le dérèglement climatique.

En 2009, tous les pesticides ont été 
interdits et en 2014 une stratégie 
de développement durable a été 
adoptée avec une Charte éco-campus. 
Cette stratégie repose sur trois axes : 
protéger, préserver et valoriser nos 
espaces verts, améliorer le traitement des 
déchets et réduire notre consommation 
d’énergie. Des mesures concrètes ont été 
prises pour favoriser les comportements 
éco-responsables, soutenir l’économie 
collaborative et circulaire, encourager 
la biodiversité à Paris et intégrer les limites 
planétaires dans nos activités.

Pour réduire nos déchets, améliorer 
notre consommation d’énergie, éviter 
le gaspillage des ressources ou encore 
diminuer nos émissions de gaz à effet 
de serre, chacun doit modifier ses 
habitudes de vie et de consommation. 

Protéger le parc 
et sa biodiversité
Deuxième parc de Paris, le parc 
de la Cité internationale est un des 
poumons verts du sud parisien. Cet 
exceptionnel patrimoine paysager, doté 
de plus de 400 essences végétales 
différentes, constitue un espace 
de détente et de loisirs prisé des 
résidents, des Parisiens et des Franciliens. 
La Cité internationale a été pionnière 
à Paris en faisant le choix depuis 2009 
d’une gestion durable de ses espaces 
afin de lutter contre le dérèglement 
climatique et favoriser la biodiversité. 
Les jardiniers ont adopté une démarche 
raisonnée dans l’entretien du parc. 

La fréquentation accrue du lieu depuis 
près de 10 ans et l’augmentation des 
comportements préjudiciables ont 
fortement affaibli notre flore et certains 
arbres et arbustes se dégradent. 
Cet affaiblissement compromet 
le développement de la biodiversité 
et remet en cause les aspects originels 
du parc.

Tous les résidents sont invités à respecter 
cette biodiversité ! 

COMPORTEMENT
ADOPTER UN

ÉCO-RESPONSABLE

Devenez un acteur 
de la stratégie de 
développement 
durable du campus. 



Adopter le tri sélectif
Le parc et les cuisines des maisons sont 
équipés de bacs de tri sélectif et 8 com-
posts ont été installés pour permettre 
aux résidents de trier leurs déchets verts. 
Renseignez-vous auprès de votre maison 
pour connaître les règles de tri.

Diminuer ses consommations 
énergétiques
En 2022, un plan de sobriété énergétique 
a été adopté afin de répondre à la crise 
énergétique et à l’urgence climatique. 
Adoptez vous aussi de bons réflexes 
pour limiter vos consommations 
d’eau et d’énergie et préserver ainsi 
les ressources. Informations :  

 www.ciup.fr/parc-eco-responsable

Sur le campus, vous pouvez mener 
des projets concrets en faveur 
de l’environnement ! Le Fonds des 
initiatives résidentes peut  
vous soutenir financièrement  
(voir page 36).

BON À SAVOIR

Jetez vos déchets dans les abris 
bacs à tri sélectif

Ne jetez pas de nourriture afin 
de ne pas attirer les rats

Ne nourrissez pas les oiseaux

N’abîmez pas les arbres. Les activités 
autour, sur et dans les arbres sont 
interdites

Ne coupez pas les fleurs

Pas de bruits après  22 h

Les activités de loisirs sont 
autorisées sauf près des maisons 
et de la grande pelouse

Les regroupements de plus 
de 20 personnes  
sont soumis à autorisation

 maisoninternationale@ciup.fr

RESPECTEZ 
LA BIODIVERSITÉ DU PARC

RESPECTEZ 
LA VIE DU CAMPUS
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ET ETUDIER
Dans un cadre prestigieux et 
accueillant, la bibliothèque 
centrale met à votre 
disposition des espaces  
de travail et des collections 
couvrant toutes les 
disciplines. 

DES COLLECTIONS 
PLURIDISCIPLINAIRES

Les collections s’adressent en priorité 
aux étudiants de niveau Master et aux 
chercheurs. Elles sont composées de :

 50 000 ouvrages imprimés 
consultables sur place.

 9 800 périodiques consultables  
sur place.

 378 000 livres numériques.

 63 bases de données (revues, 
articles, ouvrages scientifiques, 
données brutes, actualités…) 
accessibles sur place et dans les 
chambres des maisons via le réseau 
numérique : Cairn.info, Dalloz, 
Lextenso, SpringerNature, British 
Medical Journal, Nature, Oxford 
University Press…

Entrée libre sur présentation 
de votre carte de résident. 

BON À SAVOIR

SE DOCUMENTER

Elle vous accueille 
7 jours sur 7 du  
lundi au vendredi 
de 10 h à 22 h et le 
week-end de 13 h  
à 19 h au 2e étage 
de la Maison 
internationale.



PORTAIL. 
CIUP.FR

 → Retrouvez toutes les informations 
pratiques sur la bibliothèque.

 → Accédez aux catalogues des 
bibliothèques.

 → Pour éviter les files d’attente 
l’application Affluences vous 
renseigne sur la fréquentation 
en temps réel.

LES SERVICES PROPOSÉS

 Un accompagnement à la recherche 
documentaire.

 Des formations spécifiques 
individuelles ou collectives  
pour utiliser au mieux toutes  
les ressources à votre disposition.

 Des salles de travail en groupe 
réservables sur le site Affluences.

 Le prêt entre bibliothèques 
pour pouvoir consulter sur place 
des documents en provenance 
de bibliothèques françaises  
(non parisiennes) ou étrangères. 

 Un service de reprographie  
(scan, photocopies, impressions). 

 Wi-Fi accessible via le réseau 
externe.

 7 postes informatiques connectés 
en libre accès.

LES BIBLIOTHÈQUES 
DES MAISONS

Des maisons du campus disposent 
de bibliothèques spécialisées : le Collège 
d’Espagne, la Fondation hellénique, 
la Maison de l’Italie, la Maison du Maroc, 
la Maison Heinrich Heine, la Maison 
du Japon, la Maison du Portugal-André 
de Gouveia, la Maison de l’Argentine 
et la Maison du Mexique.
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ATELIERS ET AUTOFORMATION

Tout au long de l’année, participez gratuitement 
à des groupes de conversation en français, 
anglais, espagnol, chinois et à des ateliers 
linguistiques et thématiques de français. 

Profitez également de nombreuses ressources 
documentaires (magazines, bandes dessinées, 
jeux…). Des postes informatiques équipés  
de logiciels spécialisés vous permettent  
d’apprendre 26 langues en autoformation.

Profitez du salon de lecture et de conversation 
de l’espace langues, un espace de travail 
décontracté et convivial (bandes dessinées,  
jeux, films…).

DEVENEZ ANIMATEURS DE GROUPES  
DE CONVERSATION !

Envie de partager votre langue et votre culture avec 
d’autres étudiants ? L’espace langues recrute des 
bénévoles pour animer des groupes de conversation 
tout au long de l’année. 
 
Contact : 

 espacelangues@ciup.fr

UNE LANGUE
APPRENDRE



Besoin d’apprendre le français ou  
de vous améliorer ? Envie de découvrir ?

L’équipe de l’espace langues  
vous accueille et vous accompagne  
du lundi au vendredi.

PORTAIL DES RÉSIDENTS

Retrouvez toutes les informations  
pratiques sur l’espace langues.

BON À SAVOIR

Abonnez-vous à l’espace langues à la plateforme d’apprentissage 

linguistique Altissia à un tarif avantageux pour apprendre 

et progresser où que vous soyez.
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La Cité internationale, en partenariat avec le CNAM, vous 
propose un cycle de spécialisation sur la découverte de la vie 
politique, scientifique, culturelle française et européenne à 
travers des cours, des ateliers, des conférences et des visites.

UE – Culture et institutions 
françaises (cours, ateliers 
et visites) – 2ECTS
7 cours et 4 visites (Conseil 
constitutionnel, Assemblée nationale, 
Conseil d’État, Défenseur des droits) :

 Présenter la culture, les sources 
juridiques et les institutions 
françaises, ainsi que les lieux dans 
lesquels elles se déploient.

 Se familiariser avec l’organisation 
judiciaire, administrative 
et constitutionnelle française.

UE – Cultures et institutions dans 
l’Union européenne – 2ECTS
10 cours et 2 visites (Représentation 
de la Commission européenne en France, 
Maison-Musée Jean Monnet à Bazoches-
sur-Guyonne) :

 Présenter l’impact des traditions 
et des cultures de chaque 
État membre, comprendre 
la place de la France dans l’Union 
européenne.

 Identifier les enjeux actuels 
et dessiner des perspectives 
pour l’Europe à partir de l’histoire 
de la construction européenne.

Un cycle de conférences tout 
au long de l’année – 2ECTS
« L’aventure des inventions » (le jeudi 
soir) : un intervenant expose, à partir 
d’un objet du musée du Cnam, l’histoire 
d’une grande invention et ses incidences.

 Ateliers et visites d’institutions 
françaises (14 h).

 Accès gratuit aux bibliothèques 
du Cnam et au musée.

VALIDATION : 

 Assiduité : présence obligatoire aux 
cours et visites.

 8 questions à choix multiples 
et 1 question ouverte sur un sujet 
abordé en cours.

DÉCOUVRIR LA FRANCE : 
CYCLE DU CNAM

Préinscrivez-
vous.

Prérequis :  
Niveau langue française (B2, C1)

Cours en distanciel et en présentiel 
(cours du soir)

Début des cours :  
5 octobre 2023

Inscription :  
avant le 30 Septembre 2023

Tarif spécial :  
80€ (au lieu de 240€)

INFOS 
PRATIQUES



Campus
UN AUTRE

sur
leREGARD

Inside
Ne�le�erLA

QUI VOUS INFORME SUR LA VIE DU CAMPUS

INSCRIVEZ-VOUS À 



Découvrir un nouveau sport ou poursuivre la pratique de son 
sport préféré, la Cité internationale vous propose une offre 
variée de plus de 60 activités sportives, à tarifs préférentiels. 
Il y a forcément une activité faite pour vous ! 

À CHACUN SON 
ABONNEMENT

Vous avez la possibilité de choisir entre 
deux formules :

 Programme Actisport libre : choix 
entre plusieurs activités pratiquées 
de façon autonome, à votre rythme. 

 Programme Actisport encadré : 
choix entre plusieurs activités 
encadrées par des professionnels.

JEUX INTER-FONDATIONS

Durant l’année universitaire, les Jeux 
inter-fondations permettent aux résidents 
de défendre les couleurs de leur maison 
dans différentes activités : tennis de table, 
tennis, volley-ball, football, basket, futsal 
et badminton.

UN SPORT
PRATIQUER

Sur le campus vous pouvez 
pratiquer 60 activités 
sportives en individuel ou en 
groupe, choisissez la vôtre !



PORTAIL DES RÉSIDENTS

 → Souscrire un abonnement en ligne.

 → Réserver en ligne un cours de sport  
et des courts de tennis.

 → Être informé en temps réel sur les actualités 
sportives et les annulations de cours.

 → Consulter le calendrier des évènements.

Inclus dans les offres ou disponibles 
à la carte, des tournois se jouent 
ponctuellement (tournois loisir) 
ou de façon suivie sur l’année. Des 
jeux inter-fondations permettent 
aux résidents des maisons 
de s’affronter lors de tournois.

 portail.ciup.fr

BON À SAVOIR

DES ÉQUIPEMENTS 
EN LIBRE ACCÈS

Vous ne souhaitez pas adhérer à une 
formule sportive ? Vous pouvez pratiquer 
du sport librement dans le parc. 
Des installations en libre accès permettent 
de pratiquer la pétanque, le foot 
ou le basket. Une plateforme de cross 
fit en libre accès est également installée 
le long du stade ouest devant le Pavillon 
Habib Bourguiba.
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La Cité internationale propose une offre variée de restauration 
pour tous les goûts et tous les budgets. Et dans chaque maison 
des cuisines collectives permettent aux résidents de préparer 
leurs repas et de partager des moments de convivialité.

Café-restaurant de la  
Cité internationale Crous 
de Paris

Repas équilibrés et formule brunch 
le week-end aux tarifs attractifs (repas 
complet à 3,30 €). Une cafétéria, ouverte 
7 jours sur 7, propose petits-déjeuners, 
boissons chaudes et restauration rapide 
sur place ou à emporter. Cet espace est 
également ouvert toute la journée pour 
vous réunir ou travailler.

Restaurant : du lundi au vendredi  
(11 h 30-14 h et 18 h 30-21 h), brunch 
le samedi (10 h-15 h). Fermeture 
le dimanche.

Cafétéria : du lundi au vendredi (8 h-18 h), 
samedi et dimanche (9 h-18 h). 

Modes de paiement : carte bancaire, IZLY.

Un repas complet pour 

1 € pour les boursiers 

et les étudiants en  

situation de précarité.

Cafétéria de la Maison 
Heinrich Heine 

Au menu : quiches, salades, plats du jour 
ou encore des gâteaux faits maison.

Ouverture du lundi au vendredi 
(8 h 30-16 h) et samedi (10 h-16 h). 
Service du déjeuner (12 h-14 h 30). 

Une terrasse est à votre 

disposition.

Restaurant du Collège 
d’Espagne 

Une offre de petit-déjeuner et déjeuner. 
Formule complète à partir de 8,90 €. 

Une fois par mois, 

place à une spécialité 

internationale.

Petit-déjeuner du lundi au vendredi 
(7 h 15-10 h 30), samedi, dimanche et jours 
fériés (8 h 30-10 h 30). Déjeuner du lundi 
au samedi (12 h-14 h 30).

SE RESTAURER À LA
CITE INTERNATIONALE



Comptoir Coréen 
de la Maison de la Corée 

Découvrez les classiques de la cuisine 
coréenne. Une réduction est offerte  
aux résidents.

Déjeuner du lundi au vendredi 
(12 h-14 h 30), samedi (12 h-15 h), dimanche 
à emporter seulement (12 h-15 h).

Une épicerie 

attenante pour 

acquérir des produits 

emblématiques du pays. 

Le Café du Théâtre

Ce café propose une cuisine végétarienne 
et des produits issus de l’agriculture 
biologique ou raisonnée. 

Du lundi au samedi (12 h-18 h 30,  
à partir du mois de mai) et chaque soir 
de représentation.

Tous les samedis, 

brunch bio.

Café Zaïm 

Le Pavillon Bourguiba de la Maison 
de Tunisie abrite le Café Zaïm qui propose 
une carte tournée vers la street food 
tunisienne et un espace salon de thé. 

Tous les jours (8 h 30-22 h 30).

Le café dispose 

d’un espace épicerie.

Chaque mardi, une vente de paniers 
bio est proposée aux résidents. Ces 
légumes de saison sont cultivés par 
un agriculteur francilien. Tous les 
mardis entre 18 h et 20 h dans le hall 
de la Maison internationale.

 panierbiociup@gmail.com

COMMANDEZ 
VOTRE 
PANIER BIO

20 h
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Être résident ce n’est pas seulement être logé ou étudier, mais 
c’est aussi participer à la vie collective du campus, initier des 
projets collaboratifs, organiser des manifestations culturelles, 
artistiques ou intellectuelles, souvent entre plusieurs maisons.

UNE AIDE AU SERVICE 
DE VOS CRÉATIONS 

Pour vous aider dans la réalisation de vos 
projets, la Cité internationale a créé 
un Fonds des initiatives résidentes (FIR). 
Ce fonds peut vous apporter une aide 
logistique et financière pour réaliser des 
projets artistiques, citoyens, culturels. 

�Ces projets peuvent porter sur des thèmes 
variés : la paix, le sport, le numérique, 
la culture, la citoyenneté, l’environnement 
ou la solidarité… et doivent tous impliquer 
plusieurs maisons du campus.

Des initiatives financées par le FIR se sont 
installées dans le temps. Rejoignez les 
pour faire vivre les valeurs du campus.

REJOIGNEZ CES PROJETS 
EMBLÉMATIQUES

Jardin du monde 

Les résidents s’y retrouvent pour jardiner, 
comprendre la nature et passer du temps 
ensemble. 

  www.facebook.com 
jardin.du.monde.ciup

Journal Cité Unie
Les résidents explorent l’actualité 
internationale grâce à leur journal 
Cité Unie. Envie de prendre la plume ? 
Rejoignez la rédaction !

 info@citeunie.org

S’ENGAGER
CRÉER ET

SUR LE CAMPUS



Vélo volant : encourager 
l’entraide autour du vélo

Au Vélo volant, vous pouvez apprendre 
à effectuer des petites (ou des grandes !) 
réparations. L’atelier prend vie chaque 
samedi après-midi. 

  www.facebook.com/levelovolant

 levelovolant.ciup@gmail.com

ÉCHANGER, 
SE RENCONTRER

Le Club des chercheurs

Installé à la Fondation Victor Lyon, le Club 
des chercheurs est un club d’échange 
et de partage des connaissances pour 
les doctorants et chercheurs. Cycle 
de débats, programmation culturelle, 
travaux collectifs, ateliers, rencontres 
thématiques… L’adhésion est gratuite.

 club-chercheurs@ciup.fr 

 +33 (0) 1 40 79 02 46

Le service vie de campus vous 
accompagne ! Deux appels 
à projets sont lancés chaque 
année. Les subventions accordées 
ne peuvent excéder 1500 € par 
projet. Contact : Tangi Bertin, 
responsable de la vie de campus :

 viecampus@ciup.fr

VOUS SOUHAITEZ 
MENER UN 
PROJET SUR 
LE CAMPUS ?
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L’art contemporain sur 
le campus
Le Cneai = (Centre national édition 
art image) est un centre d’art 
contemporain hébergé au sein 
de la Maison internationale, salle Nathan. 
Lieu de recherche, de production 
et de diffusion, les résidents peuvent 
participer à un ensemble d’activités 
tout au long de l’année : événements, 
découverte des collections et actions 
culturelles et éducatives.

Jusqu’au 21 octobre 2023, vous pouvez 
y découvrir The Infinity of Grapes, une 
exposition qui repousse les frontières 
de l’art et explore notre relation complexe 
avec le monde.

 communication@cneai.com

Le Chœur 
de la Cité internationale
Le Chœur accueille chaque année, après 
audition, une centaine de chanteurs 
amateurs, désireux de pratiquer 
ou de découvrir le chant choral 
et d’explorer des répertoires variés 
et éclectiques. 

 choeurcite@zaclys.net

Répéter dans les studios 
de musique
Vous êtes musicien ? 
La Cité internationale dispose de  
13 studios de répétition pour musiciens 
en solo, en groupe ou en grande 
formation à la Maison du Cambodge 
et à la Maison des Provinces de France.

Bureau d’accueil (Maison du Cambodge), 
ouverture du mardi au dimanche.

 +33 (0) 1 58 40 83 14 

 studiosmusique@ciup.fr



SORTIR ET S’OUVRIR 
AUX CULTURES DU MONDE

Le campus est animé par une riche programmation culturelle 
et artistique dans les maisons  : expositions, spectacles, 
concerts, débats, conférences, projections… Pendant votre 
séjour, profitez de cette programmation cosmopolite. 

CITESCOPE : L’AGENDA 
DES CULTURES DU MONDE

Citescope.fr est votre agenda culturel. 
Près de 1 000 événements sont 
organisés chaque année dans les 
maisons. Citescope recense toutes ces 
manifestations et propose des coups 
de cœur, des sélections et des suggestions 
pour la semaine et le week-end. 

 www.citescope.fr

LE THÉÂTRE DE LA  
CITÉ INTERNATIONALE

Ouvert sur le monde qui l’entoure, 
le Théâtre de la Cité internationale 
accueille une programmation 
pluridisciplinaire en théâtre, danse, 
cirque et musique. Cette nouvelle saison 
2023-2024 est placée sous le signe 
de la métamorphose. Non pas celle 
qui se prépare dans les laboratoires 
de biotechnologie ou d’intelligence 
artificielle en ces temps de crises 
climatique, sociale et démocratique, 
mais celle qu’annoncent les activités 
artistiques : nous emmener au-delà 
des apparences et du quotidien, 
rendre compte des dérives de notre 
monde et contribuer à sa profonde 
transformation, à sa métamorphose –  
ainsi qu’à la nôtre par la même occasion. 

Profitez d’un tarif à 7 € (5 € sur certaines 
représentations !). Toute l’année, les 
résidents sont également invités à des 
rencontres, projets participatifs, ateliers 
danse et théâtre avec des artistes. 
Retrouvez toutes les informations sur 
le site du théâtre.

  www.theatredelacite.com/avec-vous

Une idée ? Une envie ? N’hésitez pas 
à contacter le théâtre :

  quentin.fondu@theatredelacite.com
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UNE ÉCOLE DE LA VIE 
ET DU PARTAGE 

La Cité internationale universitaire de Paris accueille chaque 
année 12 000 étudiants, chercheurs, sportifs de haut niveau et 
artistes... de 150 nationalités dans ses 43 maisons. Elle ne propose 
pas d’enseignement mais un modèle original de vie collective. 

Imaginé en 1925 dans le contexte 
du mouvement pacifiste de l’entre-deux-
guerres par des personnalités d’exception, 
le projet de la Cité internationale était 
de créer un lieu dédié aux échanges 
internationaux où les jeunes du monde 
entier apprendraient à vivre ensemble et, 
de retour dans leur pays, conserveraient 
des liens durables favorisant l’amitié entre 
les peuples. 

DONNER UN SENS 
AU MONDE

En favorisant la vie commune, les 
échanges et la compréhension 
d’un monde riche et complexe, 
la Cité internationale contribue 
à élever les consciences et à donner 
un sens au monde. Laboratoire d’idées 
pour penser le monde de demain, 
la Cité internationale est une Cité-monde 
au cœur de Paris.

SÉJOUR SUR L’ÎLE DE 
BRÉHAT À PETIT PRIX

La Cité internationale vous 
propose de louer une maison 
sur l’île bretonne de Bréhat, 
la Fondation Haraucourt, donation 
en 1929 du poète Haraucourt 
à la Cité internationale pour 
permettre à des résidents 
de profiter de l’air marin 
toute l’année à des prix très 
intéressants. Interdite aux 
voitures, l’île est propice au repos, 
à la déconnexion, au calme… 
Un lieu idéal pour changer d’air 
et se ressourcer. Profitez-en !

 portail.ciup.fr





UN HAUT LIEU 
ARCHITECTURAL

La Cité internationale possède un patrimoine architectural 
exceptionnel avec 43 maisons construites depuis 1925. 

Construites par des architectes de renom, 
les maisons offrent une diversité de styles 
unique à Paris. De Foujita à Jacobsen 
en passant par Perriand, de nombreuses 
œuvres ont également été réalisées 
par des peintres, sculpteurs, designers 
célèbres…

 Pour découvrir l’histoire  
de la Cité internationale, son 
architecture, ses missions et son 
développement, rendez-vous 
à la Maison internationale au  
Centre du patrimoine. 

 En groupe ou en individuel, 
participez toute l’année à des visites 
guidées pour découvrir le patrimoine 
architectural, artistique et paysager 
de la Cité internationale.

 Six maisons du campus sont classées 
ou inscrites au titre des Monuments 
historiques.

Cité 2025 : 10 nouvelles 
maisons et des services 
modernisés
La Cité internationale connaît aujourd’hui 
une phase développement historique. 
10 nouvelles maisons seront construites 
d’ici 2025 et l’ensemble de ses services sera 
modernisé dans le cadre d’un plan Cité nu-
mérique. Deux nouvelles maisons de pays 
vont ouvrir leurs portes : la Maison d’Égypte 
(octobre 2023) et celle de la Chine (janvier 
2024). Par ailleurs, la Fondation Avicenne 
rouvrira après une réhabilitation d’enver-
gure en janvier 2024.

Rénovation énergétique
La Cité internationale bénéficie  
d’un soutien financier de l’État  
et de l’Union européenne dans 
le cadre du Plan de relance au titre 
de la rénovation énergétique. Cinq 
maisons du campus sont concernées : 
la Fondation Avicenne, la Fondation 
Deutsch de la Meurthe, la Fondation 
de Monaco, la Maison des étudiants 
arméniens et la Maison des Provinces 
de France. Fin des travaux à l’été 2024.

Des visites 
guidées gratuites 
pour les résidents 
sont organisées 
toute l’année.





Créez votre profil dès votre 
arrivée sur alumni.ciup.fr !

Plus de 450 000 résidents ont séjourné 
à la Cité internationale depuis 1925. 
Ils sont présents dans le monde entier 
et dans tous les secteurs d’activité. 
Ce réseau international unique au monde 
dispose d’une plateforme numérique 
et d’une application. En tant que 
résident, vous pouvez dès à présent créer 
votre profil.

8 bonnes raisons de rejoindre 
Cité Alumni :

 Accéder à un annuaire et une 
cartographie en ligne et retrouver 
tous les alumni dans le monde.

 Participer aux nombreux 
événements du réseau Alumni dans 
les maisons.

 Partager votre expérience dans 
un espace de discussion.

 Échanger des messages 
entre alumni.

 Bénéficier d’offres d’emploi de nos 
mécènes.

 Participer à des clubs thématiques, 
géographiques ou professionnels.

 Devenir ambassadeurs Cité Alumni 
en participant au développement 
du réseau.

 Devenir parrain d’un projet dans 
les domaines de l’environnement, 
de l’innovation, de la culture 
ou de la paix et bien d’autres.

REJOIGNEZ LA 
COMMUNAUTÉ 
DES ALUMNI

 alumni.ciup.fr

PROLONGEZ

CITÉ : DEVENEZ ALUMNI
L’EXPERIENCE
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